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Setor de Satide

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

1. NECESSIDADE DA CONTRATACAO

Contratagdo de empresa para realizagdo de avaliagio cardiologica dos agentes de seguranga do TRT16.

2. JUSTIFICATIVA DA NECESSIDADE DA CONTRATACAOQ

Conforme estabelecido nos artigos 1°, 4° e 5° da Resolugdao CSJT n° 108/2012, os servidores investidos no cargo de Técnico Judiciario,
Especialidade Seguranga, devem participar do Programa de Reciclagem Anual e do Teste de Condicionamento Fisico, a serem ofertados pela
Administragao, com vista a garantir a percepgao da Gratificagéo de Atividade de Seguranga.

O presente Estudo Preliminar destina-se a subsidiar processo ficitatorio para contratagéo de empresa especializada na prestagao de servigos
meédicos cardiologicos, incluindo Consulta com Cardiologista, reatizagdo de Eletrocardiograma, Teste Ergométrico e Emissao de Laudo de
lAptidio a realizagao do Teste de Condicionamento Fisico dos agentes de seguranga que participardo do Programa Anual de Reciclagem com
vista a garantir a percepgdo da Gratificagéo de Atividade de Seguranca.

Atendendo a uma das metas do planejamento estratégico do TRT da 16® Regido, que € a promogéo de agdes voltadas para melhorar a qualidade
de vida no ambiente de trabalho, justifica-se a presente contratagdo uma vez que a mesma tem o intuito de primar pela saude dos servidores que
serdo submetidos a um esforgo fisico. Uma avaliagdo cardiolégica prévia, € importante, nac somente para respaldar a participagdo dos agentes no
Programa de Reciclagem Anual e no Teste de Condicionamento Fisico, mas também para monitorar de maneira mais pormenorizado o status

cardiovascular de servidores que lidam com armas e que podem se submeter a esforgo e estresses cardiovasculares de outra natureza durante o
exercicio da fungao.

Conforme Decreto 2.271/97, art.1°, caput, que regulamenta a contratagdo de servigos terceirizados no ambito da Administrag&o Federal, as
atividades genericamente consideradas, poderdo ser objeto de execugéo indireta, mediante terceirizagao.

3. ALINHAMENTO CON O PLANEJAMENTO ESTRATEGICO DO TRIBUNAL

O projeto esta alinhado aos temas Gestao de Pessoas, que tem como objetivo buscar a melhoria do clima organizacional, e Eficiéncia Operacional,
cujo objetivo & prestar servigo com foco na exceléncia, com foco no desenvoivimento de agdes voltadas a promogao da qualidade de vida. Alinha-se as
metas 16 e 18 do Planc Estratégico 2021-2026.

4. PREVISAO NO PLANO DE CONTRATAGCOES ANUAL




A demanda esta prevista no Plano Anual de Contratagfes -PAC?

{x) Sim ( ) Nao

’5. CONTRATACOES CORRELATAS OU INTERDEPENDENTES

Nao ha.

l6. REQUISITOS DA CONTRATACAO

NECESSIDADES REQUISITOS JUSTIFICATIVA
Temporais A contratagao devera se dar para prestagao de Prazos estabelecidos no PA 3748/2023
servigos até 30/9/2023
Técnicas O prestador deve dispor de apareihos de Garantir avaliagao integrada dos agentes de
eletrocardiograma e ergometria, capacidade de faudar seguranca, por especialista em cardioiogia, e com
tais exames e submeter agentes a avaliagdo economia de tempo e faciiitagdo de logistica.

cardicldgica completa, incluindo histdria clinica e
avaliagao dos exames para emissao de laudo de
aptidao/inaptidac para esforco fisico aerébico.

Metodologia de trabalho e Que toda a avaliagio seja realizada na mesma Garantir  avaliagdo integrada dos agentes de
implantag@o da solugao clinica. seguranga, por especialista em cardiologia, e com
economia de tempo e facilitacao de logistica.
Capacitagdo e experiéncia importante que o laudo seja emitido por um [Trata-se de profissional com capacidade além da
profissional da equipe cardiologisa dos médicos do setor para realizagBo de tal
avaliacio,

7. LEVANTAMENTO DE MERCADO CONSULTAS E ESTUDOS REALIZADOS

AGAO

DOCUMENTAGAO GERADA

Pesquisa no Portal Nacional de Contratagées
Publicas para o verbete "consulta cardiologia”, para
contratagtes datadas de 2023

1) https:fipncp.gov.brfappleditais/00509868000148/2023/670: ato de contratagio direta pelo Tribuna
Regional do Trabalho da 23" Regido, em Cuiaba - MT, de: "Consulta Médica - Cardiclogia / Angiologia”,
65 unidades, sob valor unitario de R$ R$350,00;

2) https:/pncp.gov.brfapp/editais/18245183000170/2023/14: ato de contratagao direla, pela Prefeitura
Municipa! de Santana da Vargem - MG, de "consulta de atendimento especializado em cardiologia™




3)

1500 unidades, sob o valor unitario de R$75,00;

https:/#pncp.gov.brfapp/editais/03507498000171/2023/2: ato de contratacio direta, pela
PrefeituraMunicipal de Anpuani - MT, de "Consulta Médica Especializada em Cardiologia ", 75 unidades,
sob valor unitario de R$300,00.

Pesquisa no Portal Nacional de Contratagde
Publicas para os verbetes "eletrocardiograma” e "test
ergométrico”, para contartacdes datadas de 2022:

hitps://pncp.gov. briapp/leditais/00503968000148/2023/670: ato de contratagdo direta pelo Tribunal
Regional do Trabatho da 23* Regifo, em Cuiaba - MT, de: “Cardiologia - Eletrocardiograma — ECG”, 65
unidades, sob valor unitario de R$65,00; “Cardiologia - Teste Ergométrico (Te) em Bicicleta ou em Es+
teira", 20 unidades, sob valor unitario de R$200,00;

https:/fpncp.gov.br/app/editais/87482535000124/2023/53: ato de contratagio direta pela Prefeitura de
Dom Pedrito — RS, de “Teste Ergométrico ECG Esforco”, 120 unidades, sob o valor unitario de
R$230,00

Pesquisa de processos similares no Setor def
Sailde em 2018, 2019, 2020 e 2022 (PA 2939/2018,
PA 1555/2019, PA 3260/2020 ¢ PA 2694/2022)

Média de pregos em R$7.600,00 {valor unitario médio de R$316,66), no termo de referéncia ligado ao dGltimo

PA.

Tomada de pregos junto a2 entes de mercadg
em S3o Luis - MA

1. Cardiclinica SS: R$ 7590,00 (valor unitario total — consulta/eletrocardiograma/ergometria - R$ 330,00)

2. Centro de Diagnéstico Médico do Maranhdo LTDA: R$ 6440,00 (valor unitario total -
consulta/eletrocardiograma/ergometria - R$ 280,00)

3. Centro de Diagnostico e Tratamento Cardiolégico LTDA.. R$ 6900,00 (valor unitario fotal —
consulta/eletrocardiograma/ergometria - R$ 300,00)

8. LEVANTAMENTO DE MERCADO ANALISE DAS ALTERNATIVAS POSSIVEIS

Nzo conseguimoes identificar outras solugbes viaveis, além da contratagdo dos servigos especificos, objeto dessa contratagao, considerando
que ndc temos profissionais com especializagdo nesta area e nem equipamentos para realizagao dos exames.

9. DESCRICAO DA SOLUGCAO COMO UM TODO

Contratacdo de empresa especializada para realizagéc de Teste Ergométrico, Eletrocardiograma e Avaliagao Cardiolégica, com laudo apto/inaptol
para agentes de seguranga, visando a avaliagdo fisica anual. Posteriormente, os agentes trardo os respectivos faudos para que o Setor de Sa(de,
evando em conta dados da referida avaliagdo cardiolégica e outros dados clinicos, autorize ou ndo a participagdo dos mesmos na avaliagado fisica.

A contratagdo € um servico comum, sendo suas caracteristicas mercadolégicas conhecidas pela comunidade de salde.

Considera-se a solucfio a mais segura, e com custo-efetividade bastante aceitavel.




10, ESTIMATIVA DAS QUANTIDADES

23 avaliagBes cardiolégicas, incluindo eletrocardiograma, teste ergométrico e avaliag@o médica cardiologica, com emiss&o de faudo de aptidao.

11. JUSTIFICATIVA PARA O PARCELAMENTO OU NAC DA CONTRATAGCAO

N3o cabe parcelamento temporal, dada a necessidade de avaliagdo de todos os agentes o mais proximo possivel do teste fisico. Tampouco
cabe parcelamento de contratado, dada a importancia de integrar bem exame e avaliagdo médica, e de facilitar a logistica para os agentes.

42. ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATAGAO

Com base na meédia de precos obtidos na consulta a prestadores em S&o Luis (R$ 6.976,66), estimamos custo total em R$7.000,00, com
valores podendo chegar a R$ 7.590,00 (valor méximo obtido junto @ empresas locais).

13. DEMONSTRATIVO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS

_Tiro

! DETALHAMENTO

( ) Ganho de produtividade

{x} Reducéo de esforgo

Avaliacio realizada em basicamente um espagco fisico Unico.

( ) Reduc&o de custo

( ) Redugao de uso de recursos

{ ) Melhoria de controle

(X) Reducao de riscos

Avaliacio realizada por especialistas, visando minimizar risco de
sinistros de saude durante avaliagao fisica.

( ) Cumprimento de determinag&o legal efou administrativa

4. PROVIDENCIAS A SEREM ADOTADAS PELA ADMINISTRAGAQ PREVIAMENTE A CELERAGAO DO CONTRATO

TIPO

DETALHAMENTQ

( ) Necessidade de capacitacdo de gestores e fiscais da contratagao

{ )instalagao elétrica

( ) Instalagao logica

( ) Alteragao de layout

{ }Qutra

(X } Nao se aplica




15. DESCRICAO DE POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTALS E RESPECTIVAS MEDIDAS MITIGADORAS -~ — ——

Nao ha previsdo de impacto ambiental a exigir a adogdo de medidas mitigadoras especificas.

16. POSICIONAMENTO CONCLUSIVO SOBRE A ADEQUAQAO DA CONTRATACAO

Baseado nos estudos preliminares, a contratagdo demonstra-se (X )Sim ( }Na&o
adequada para o atendimento da demanda?

Uustificativa: o servigo é de natureza comum,
com vdarias empresas capacitadas para sua
execucdo. Vai acarretar em maior seguranga
para a realizagdo de ftestes fisicos com
agentes, ao expd-los a exames
complementares e avaliacdo especializada

das condicbes de salude cardiovascular.
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