
 
PODER JUDICIÁRIO - JUSTIÇA DO TRABALHO 

TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 16ª REGIÃO 
Comitê Gestor Regional do Programa Trabalho Seguro do TRT-16ª Região 

e-mail: vtchapad@trt16.jus.br 
 
OFICIO PTS nº 03/2020              São Luís, 26 de novembro de 2020. 
 
Ao Excelentíssimo Senhor 
JOSÉ EVANDRO DE SOUZA 
Desembargador Vice-Presidente no exercício da Presidência deste Egrégio Tribunal 
Regional do Trabalho da 16ª Região 
 
Assunto: Contratação de palestrante. 
 

Excelentíssimo Senhor Desembargador, 
 

O Comitê Gestor Regional do Programa Trabalho Seguro do 
TRT-16ª Região, com o intuito de capacitar os magistrados, servidores e público em 
geral, incluiu em sua programação anual, a realização de Curso, na modalidade 
EAD (Ensino à Distância), com a temática relacionada aos transtornos causados a 
saúde do trabalhador pela pandemia do COVID – 19. 

 
Destaco que o referido evento é destinado a magistrados, 

servidores, terceirizados e estagiários do TRT 16, bem como ao público externo. 
 
Destarte, diante da especialidade da instrutora, a 

Psicoterapeuta Celiane Cabral de Sousa, solicito providências para a contratação da 
referida profissional, conforme proposta apresentada para realização do Curso 
“Como lidar com cansaço físico e mental para prevenir acidentes de trabalho”, 
a ser realizado no dia 11 de dezembro de 2020, das 10h às 11h30m, via YouTube, 
destinado a um público estimado de 200 (duzentas) pessoas. 

 
De início, nos termos do art. 1°, do Ato Regulamentar GP n° 

02/2018 que alterou o art. 46, I, do Ato Regulamentar GP nº 01/2015 da Presidência 
deste Tribunal, esta Escola Judicial instrui o processo com o Termo de Referência 
Simplificado, tendo por objeto a presente contratação. 

 
Com relação à justificativa do preço, em atendimento ao que 

preconiza o art. 26, III da Lei nº 8.666/93, o Tribunal de Contas da União possui 
entendimento consolidado de que tal justificativa é satisfeita por meio da verificação 
de contratos iguais ou semelhantes firmados entre a empresa e outras instituições, 
conforme segue: 
 

“20. Quanto ao preço, é certo que, mesmo nos 
casos de contratações diretas, deve ser justificado 
(...) E, nos casos de inviabilidade de licitação, este 
Plenário se manifestou, conforme subitem 9.1.3 do 
Acórdão 819/2005, no sentido de que, para atender 
o disposto no inciso III do art. 26 da Lei de 
Licitações, poder-se-ia fazer uma comparação entre 
os preços praticados pelo fornecedor exclusivo junto 
a outras instituições públicas ou privadas. (Acórdão 
1565/2015-TCU-Plenário)” 
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No que diz respeito ao valor, a futura contratada encaminhou 
proposta de R$ 1.911,00 (um mil novecentos e onze reais), para um público 
estimado de 200 (duzentas) pessoas, o que resulta no valor individual de R$ 9,55. 

 
Ademais, a contratada encaminhou a este comitê Atestado de 

Capacidade Técnica expedida pela DL Brasil Treinamentos Gerenciais Ltda, que 
comprova a notória especialização e atesta que a parte licitante desempenha os 
treinamentos/palestras com êxito. 

 
Também segue em anexo a declaração de inexistência de 

relação de parentesco apresentada pela parte contratada, conforme determinação 
do art. 4°, do Ato Regulamentar GP n° 02/2018 que alterou o art. 73, do Ato 
Regulamentar GP nº 01/2015 da Presidência deste Tribunal, e as certidões de 
regularidade (CNDT, regularidade do CPF, CND dos Tributos Federais). 

 

Informo, ainda, para os devidos fins, os dados bancários da 
palestrante: Celiane Cabral de Sousa, Agência 044-2, Conta 1311-0, CPF 
698.157.123-49, Banco do Brasil. 

Por fim, informo que a presente despesa correrá pela ação 
orçamentária do Programa Trabalho Seguro, após informação de dotação 
orçamentária pela SOF e análise e parecer do Núcleo de Assessoramento Jurídico. 

 
Atenciosamente, 
 
       (assinado eletronicamente) 
Liliana Maria Ferreira Soares Bouéres 

Juíza do Trabalho  
Co-Gestora do Comitê Regional do Programa Trabalho Seguro do TRT-16ª Região 

A
S
S
I
N
A
D
O
 
E
L
E
T
R
O
N
I
C
A
M
E
N
T
E
 
P
E
L
A
 
J
U
Í
Z
A
 
L
I
L
I
A
N
A
 
M
A
R
I
A
 
F
E
R
R
E
I
R
A
 
S
O
A
R
E
S
 
B
O
U
E
R
E
S
 
(
L
e
i
 
1
1
.
4
1
9
/
2
0
0
6
)

 
E
M
 
2
7
/
1
1
/
2
0
2
0
 
1
4
:
0
5
:
0
8
 
(
H
o
r
a
 
L
o
c
a
l
)
 
-
 
A
u
t
e
n
t
i
c
a
ç
ã
o
 
d
a
 
A
s
s
i
n
a
t
u
r
a
:
 
0
8
2
4
7
6
2
E
F
E
.
4
D
A
0
E
4
C
0
F
B
.
B
3
E
C
4
E
C
D
1
4
.
6
8
8
2
B
5
E
2
D
F

Confira a autenticidade deste documento em http://www.trt16.jus.br/validardocumento
Identificador de autenticação: 1005821.2020.000.33752 Seq. null -  p. 2 de 17



 

 

 

São Luís, 26 de Novembro de 2020    

 

Sr. Esmar Taqueti Machado Filho 

Secretário do Comitê Gestor Regional do Programa Trabalho Seguro do TRT da 16 ª Região  

 

Assunto: Como lidar com cansaço físico e mental para prevenir acidentes de trabalho. 

 

Objetivo: 

Despertar a consciência dos participantes sobre a importância de reconhecer os sintomas dos 

cansaços físicos e mentais que levam aos acidentes de trabalho. 

Em época de pressão constante, a conformidade e o fingimento são opções que causam danos 

emocionais muitas vezes irreparáveis. 

 

O que será abordado durante a palestra: 

• Quais são os sintomas de cansaço físico e mental; 

• O que é cansaço físico e mental; 

• Os 5 maiores causadores de acidente de trabalho; 

• As principais doenças causadas por cansaço mental; 

• O que fazer para evitar os acidentes de trabalho. 

 

Como acontecera a palestra? 

 

Online por plataforma a ser definida pelo contratante e contratado; 

Acontecera através de imersão, o conteúdo abordado será vivenciado através das técnicas da PNL, 

Hipnose e Renascimento. 

 

Data e horário: 

11 de Dezembro de 2020  

Horário: 10hrs às 11h30 

 

Investimento: 

R$ 1.911,00 (mil novecentos e onze). 
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Sobre a palestrante:  

Psicoterapeuta CRT-50379  

Head Trainer Brasil e Europa  

Coach Sistêmica  

Grafóloga  

Master Practitioner em PNL  

Renascedora integrativa 

 

 

 

 

 

Quanto mais consciência mais poder. 

Atenciosamente, 

Celiane Cabral 

Seja o seu terapeuta 

Tel.: (98) 9 81214903 
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Poder Judiciário 
Justiça do Trabalho 

Tribunal Regional do Trabalho da 16ª Região 
Comitê Gestor Regional do Programa Trabalho Seguro do TRT-16ª Região 

 
TERMO DE REFERÊNCIA SIMPLIFICADO 

Art. 67 c/c art. 63 do Ato Regulamentar GP nº 01/2015, alterado pelo Ato Regulamentar GP nº 02/2018 

 
1. OBJETO 
O objeto deste Termo de Referência Simplificado é a contratação de curso com 
o tema “Como lidar com cansaço físico e mental para prevenir acidentes 
de trabalho”, na modalidade EAD (Ensino à Distância), que será transmitido 
através do YouTube, para um público estimado de 200 pessoas, no dia 
11/12/2020, das 10h às 11h30m, com carga horária de 1,5 (uma hora e meia) 
horas. O evento será destinado aos servidores, magistrados, estagiários do 
TRT 16, bem como ao público externo em geral. Será promovido pelo Comitê 
Gestor Regional do Programa Trabalho Seguro do TRT-16ª Região e o referido 
evento consta como parte integrante da capacitação de magistrados e 
servidores, visando despertar a consciência dos participantes sobre a 
importância de reconhecer os sintomas dos cansaços físicos e mentais que 
levam aos acidentes de trabalho. 
 
2. JUSTIFICATIVA 
O Comitê Gestor Regional do Programa Trabalho Seguro do TRT-16ª Região, 
no seu mister de atuar por um ambiente de trabalho mais saudável para 
servidores e magistrados, busca, cada vez mais, conectar-se com a realidade 
circundante, abrangendo temas sempre atuais e impactantes. Desta forma, 
buscamos a abordagem de assuntos que promovam impactos na qualidade de 
vida dos servidores. Por fim, o atual quadro pelo qual a sociedade passa, em 
razão da pandemia do COVID-19, levou a diversas modificações nos 
procedimentos internos do Judiciário como um todo, motivo pelo qual se tem 
optado pela realização de cursos na modalidade à distância. 
 
3. DA ESCOLHA DO PALESTRANTE  - SINGULARIDADE 
O Comitê Gestor Regional do Programa Trabalho Seguro do TRT-16ª Região 
recebeu proposta da Psicoterapeuta Celiane Cabral de Sousa, para 
contratação da palestra “Como lidar com cansaço físico e mental para 
prevenir acidentes de trabalho”, na modalidade EAD (YouTube), com 1,5 
horas de carga horária, para um público estimado de 200 (duzentas) pessoas, 
com custo total de R$ 1.911,00 (um mil novecentos e onze reais), conforme 
proposta anexa. A escolha pela referida palestrante justifica-se pela notável 
atuação da instrutora, uma vez atua há mais de 10 anos como Treinadora em 
Desenvolvimento e Liderança de Adultos e Jovens no Brasil e na Europa, é 
Head Trainer Brasil e Europa, Coach Sistêmica, Grafóloga, Master Practitioner 
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2 
 

em PNL, Trainer do Curso LDM – Leitura Dinâmica e Memorização, Formada 
em Hipnose e Renascimento Integrativo pelo INEXH CRT- 50379. 
 
4. DA JUSTIFICATIVA DO PREÇO 

 
A contratação dos serviços de capacitação da Psicoterapeuta Celiane Cabral 
de Sousa, modalidade à distância, será de R$ 1.911,00 (um mil novecentos e 
onze reais), conforme proposta anexa. Com relação à JUSTIFICATIVA DO 
PREÇO, em atendimento ao que preconiza o art. 26, III, da Lei nº 8.666/1993, 
informa-se que será anexada a este termo nota de empenho de curso 
semelhante prestado ao TRT 5 e TRT 16, nos valores de R$ 2.400,00 (dois mil 
e quatrocentos reais) e R$ 1.800,00, respectivamente, Observa-se que o valor 
da palestra é compatível com o valor de mercado. Desse modo, calculando-se 
o valor total cobrado pelo público estimado de pessoas (200 pessoas), 
teríamos o valor de R$ 9,55 reais por participante. 
 
5. ENQUADRAMENTO LEGAL 
A contratação dos serviços em tela será realizada pela modalidade de 
inexigibilidade de licitação, enquadrada no art. 25, II, c/c arts. 13 e 26 da Lei 
8.666/93. 
 
São Luís-MA, 26 de novembro de 2020. 
 

(assinado eletronicamente) 
ESMAR TAQUETI MACHADO FILHO 

Secretário do Comitê Gestor Regional do Programa Trabalho Seguro do TRT da 16 ª Região 
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Documento 13 do PROAD 8727/2020. Para verificar a autenticidade desta cópia,
acesse o seguinte endereço eletrônico e informe o código 2020.TKFJ.QJLD:
http://proad.trt5.jus.br/proad/pages/consultadocumento.xhtml

TARCISIO
JOSE
FILGUEIRA
S DOS REIS

CARLOS
ALBERTO
MARINHO
DOS
SANTOS:1855
6
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                         SERVICO PUBLICO FEDERAL
 SIAFI - SISTEMA INTEGRADO DE ADMINISTRACAO FINANCEIRA DO GOVERNO FEDERAL

                        N O T A  D E  E M P E N H O
                                                                  PAGINA:   1

 EMISSAO    : 20Nov20 NUMERO: 2020NE000888
 ESPECIE    : 01 -  ORIGINAL
 EMITENTE   : 080018/00001 - TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 16A.REGIAO
 CNPJ       : 23608631/0001-93 FONE: (098)2109-9372/2109-9373/2109-9574
 ENDERECO   : AVENIDA VITORINO FREIRE, 2001    AREINHA
 MUNICIPIO  : 0921 - SAO LUIS                            UF: MA CEP: 65030-015

 CREDOR     : 054926156-70 - RAPHAEL MIZIARA
 ENDERECO   : AV. DO CONTORNO, 4631
 MUNICIPIO  : 4123 - BELO HORIZONTE                      UF: MG CEP: 30110-027
 TAXA CAMBIO:
 OBSERVACAO / FINALIDADE
 => REALIZAÇÃO DO WEBNÁRIO "ASSÉDIO MORAL E ASSÉDIO SEXUAL:CONDUTAS ANTIJURÍDI-
    CAS NO ÂMBITO DAS ORGANIZAÇÕES DE TRABALHO" A SER REALIZADO EM 24/11/2020.

 CLASS : 1 15117 02122003342560021 168173 0100000000 339036 080046
 TIPO  : ORDINARIO  MODAL.LICIT.: INEXIGIBILIDADE
 AMPARO: LEI8666           INCISO: 02     PROCESSO: 5487/2020
 UF/MUNICIPIO BENEFICIADO: MA /
 ORIGEM DO MATERIAL      :
 REFERENCIA: ART25/02 LEI8666/93               NUM. ORIG.:

 VALOR ORIGINAL :               1.800,00
 UM MIL E OITOCENTOS REAIS*****************************************************
 ******************************************************************************
 ******************************************************************************
 ******************************************************************************

 ESPECIFICACAO DO MATERIAL OU SERVICO

 ND: 339036 SUBITEM: 28 -GRAT POR ENCAR CRSO E CONCURSO
 SEQ.: 1   QUANTIDADE:                1 VALOR UNITARIO:              1.800,00
                                        VALOR DO SEQ. :              1.800,00

 => CONTRATAÇÃO DO PROFESSOR RAPHAEL MIZIARA PARA REALIZAÇÃO DO WEBNÁRIO "ASSÉ-
    DIO MORAL E ASSÉDIO SEXUAL: CONDUTAS ANTIJURÍDICAS NO ÂMBITO DAS  ORGANIZA-
    NIZAÇÕES DE TRABALHO",  A SER REALIZADO NO DIA 24/11/2020,  DAS 16H ÀS 19H,
    VIA YOUTUBE, DESTINADO A UM PÚBLICO ESTIMADO DE 200 (DUZENTAS) PESSOAS.

                                          T O T A L  :               1.800,00

        -----------------------------          -----------------------------
        ORDENADOR                              GESTOR FINANCEIRO
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MINISTÉRIO DA FAZENDA
Secretaria da Receita Federal do Brasil
Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional

CERTIDÃO NEGATIVA DE DÉBITOS RELATIVOS AOS TRIBUTOS FEDERAIS E À DÍVIDA ATIVA
DA UNIÃO

Nome: CELIANE CABRAL DE SOUSA
CPF: 698.157.123-49

Ressalvado  o  direito  de  a  Fazenda  Nacional  cobrar  e  inscrever  quaisquer  dívidas  de

responsabilidade do sujeito passivo acima identificado que vierem a ser apuradas, é certificado que

não constam pendências em seu nome, relativas a créditos tributários administrados pela Secretaria

da  Receita  Federal  do  Brasil  (RFB)  e  a  inscrições  em  Dívida  Ativa  da  União  (DAU)  junto  à

Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional (PGFN).

Esta certidão se refere à situação do sujeito passivo no âmbito da RFB e da PGFN e abrange

inclusive as contribuições sociais previstas nas alíneas 'a' a 'd' do parágrafo único do art. 11 da Lei nº

8.212, de 24 de julho de 1991.

A aceitação desta certidão está condicionada à verificação de sua autenticidade na Internet, nos

endereços <http://rfb.gov.br> ou <http://www.pgfn.gov.br>.

Certidão emitida gratuitamente com base na Portaria Conjunta RFB/PGFN nº 1.751, de 2/10/2014.

Emitida às 15:15:02 do dia 25/11/2020 <hora e data de Brasília>.

Válida até 24/05/2021.

Código de controle da certidão: 784D.5C09.3891.B584

Qualquer rasura ou emenda invalidará este documento.

Firefox https://servicos.receita.fazenda.gov.br/Servicos/certidao/CNDConjuntaInt...
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CERTIDÃO NEGATIVA DE DÉBITOS TRABALHISTAS
 

Nome: CELIANE CABRAL DE SOUSA
CPF: 698.157.123-49
Certidão nº: 31259898/2020
Expedição: 25/11/2020, às 15:16:30
Validade: 23/05/2021 - 180 (cento e oitenta) dias, contados da data
de sua expedição.
 

Certifica-se que CELIANE CABRAL DE SOUSA, inscrito(a) no CPF sob o nº
698.157.123-49, NÃO CONSTA do Banco Nacional de Devedores
Trabalhistas.
Certidão emitida com base no art. 642-A da Consolidação das Leis do
Trabalho, acrescentado pela Lei nº 12.440, de 7 de julho de 2011, e
na Resolução Administrativa nº 1470/2011 do Tribunal Superior do
Trabalho, de 24 de agosto de 2011.
Os dados constantes desta Certidão são de responsabilidade dos
Tribunais do Trabalho e estão atualizados até 2 (dois) dias
anteriores à data da sua expedição.
No caso de pessoa jurídica, a Certidão atesta a empresa em relação
a todos os seus estabelecimentos, agências ou filiais.
A aceitação desta certidão condiciona-se à verificação de sua
autenticidade no portal do Tribunal Superior do Trabalho na
Internet (http://www.tst.jus.br).
Certidão emitida gratuitamente.
 
INFORMAÇÃO IMPORTANTE
Do Banco Nacional de Devedores Trabalhistas constam os dados
necessários à identificação das pessoas naturais e jurídicas
inadimplentes perante a Justiça do Trabalho quanto às obrigações
estabelecidas em sentença condenatória transitada em julgado ou em
acordos judiciais trabalhistas, inclusive no concernente aos
recolhimentos previdenciários, a honorários, a custas, a
emolumentos ou a recolhimentos determinados em lei; ou decorrentes
de execução de acordos firmados perante o Ministério Público do
Trabalho ou Comissão de Conciliação Prévia.

PODER JUDICIÁRIO
JUSTIÇA DO TRABALHO

Página 1 de 1

Dúvidas e sugestões: cndt@tst.jus.br
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Ministério da Fazenda
Secretaria da Receita Federal do Brasil

Comprovante de Situação Cadastral no CPF

No do CPF: 698.157.123-49

Nome: CELIANE CABRAL DE SOUSA

Data de Nascimento: 21/07/1972

Situação Cadastral: REGULAR

Data da Inscrição: 09/01/1994

Digito Verificador: 00

Comprovante emitido às: 15:12:57 do dia 25/11/2020 (hora e data de Brasília).
Código de controle do comprovante: C0AB.2B68.C460.93A4

Este documento não substitui o “Comprovante de Inscrição no CPF”.

(Modelo aprovado pela IN/RFB no 1.548, de 13/02/2015.)

Firefox https://servicos.receita.fazenda.gov.br/servicos/cpf/consultasituacao/Cons...
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