
Desenvolvimento Humano 

e Organizacional

Proposta de Prestação de Serviços 

TRT da 16º Região

São Luís-MA, 14 de setembro de 2026



APRESENTAÇÃO
ELAN VITAL

A ElanVital,nome francês que significa 
impulso de vida,é uma empresa de 
Desenvolvimento Humano que dispõe 
das seguintes frentes de atuação: 
terapias integrativas, psicoterapias, 
serviços de desenvolvimento integral.

Disponibilizamos de recursose 

metodologias próprios que tem como 

propósito despertar a consciência, a 

autorresponsabilidade e o potencial de 

cada indivíduo.



PatríciaMatos
@patriciabogeadematos
@espacoelanvital

 Fisioterapeuta (CREFITO 116438)| CEST
 Especialista em Terapia Manual |Instituto 

Salgado
 Especialista em Terapia Crânio Sacral | 

Upledger Institute
 Formação em microfisioterapia | Instituto

Salgado
 Formação em Leitura Biológica | Instituto 

Salgado
 Psych-k | Instituto Salgado

Experiência há mais de 20 anos com desenvolvimento 
humano. Proprietária do espaço Elan Vital e criadora do 

projeto Pulsar, SER e oficina Despertar da 
Autoconsciência Kids. Atua na clínica auxiliando o 

individuo a fortalecer o seu poder interior. Palestrante de 
saúde e bem estar com mais de 250 crônicas publicadas, 

escritora dos livros “Janelas para a alma e coletânea 
Despertar da Autoconsciência volume I, II, III e IV” .



DESCRIÇÃODOSSERVIÇOS

 A palestra em comemoração ao Dia do Idoso no TRT da
16º região, será voltada para os magistrados, servidores,
terceirizados e estagiários, com o objetivo de refletir sobre
o etarismo construindo uma sociedade fortalecida nos
vínculo saudáveis com base no respeito, inclusão e
valorização de todas as fases da vida.

• Etarismo e 
Ciclos da Vida

Tema

• Servidores TRT 
da 16º região

Participantes

• Formato 

Presencial 1h

• 01.10.2026

• Hora: 9h as

10h.

Duração



INVESTIMENTO

 Dados bancários: CNPJ: 21.968.039/0001-77 Banco do Brasil 
ag.2954-8 c.c 46591-7 / pix – (98)981051414
 Nãoincluso: Local do evento,coffee break,data show,som e tela de projeção, internet.

 Apresentamos abaixo a descrição da ação de desenvolvimento proposta:

Serviços Valor

Palestra 1h

01.10.2026 (quinta-feira) 

9h as 10h.

R$ 5.000,00 (Cinco mil reais)



DISPOSIÇÕESGERAIS

 Necessário disponibilização por parte da instituição:(a)de 
informações acerca de dados e políticas de recursos 
humanos da organização; (b)de recursos físicos e 
materiais para a realização dos serviços.

 Validade da proposta:10 dias.

 Despesas não previstas nesta proposta podem ser
negociadas com o cliente.

 Essa proposta de prestação de serviços está sujeita às 
modificações que porventura se fizerem necessárias, 
especialmente pós etapa diagnóstica, podendo resultar 
em novas negociações para o fechamento do Contrato de 
Prestação de Serviços.



(98) 99151 1105

patricia.elanvital@gmail.com

@espacoelanvital

PATRICIA RABELO 
BOGEA DE 
MATOS:00358466
318

Assinado de forma 
digital por PATRICIA 
RABELO BOGEA DE 
MATOS:00358466318 
Dados: 2026.09.14 
11:03:04 -03'00'



PRESTADOR DE SERVIÇOS

TOMADOR DE SERVIÇOS
Nome / Razão Social:

23.608.631/0001-93
TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 16 REGIAO

Endereço: AV SEN.VITORINO FREIRE 2001 - BAIRRO AREINHA - CEP: 65000000

Inscrição Municipal: 48498000

NOTA FISCAL DE SERVIÇOS ELETRÔNICA - NFSe

Nome / Razão Social: ELAN VITAL DESENVOLVIMENTO HUMANO LTDA
CPF / CNPJ: 21.968.039/0001-77
Endereço: AV CORONEL COLARES MOREIRA 3 EDIF: BUSINESS CENTER; SALA: 809; - BAIRRO JARDIM RENASCENCA - CEP:

Inscrição Municipal: 96763000

00002063

20/05/2024 11:26:19

D062.7CC1.DF3D.DF7C.9130.CFAE.8646.2D0F

PREFEITURA DE SÃO LUÍS

Código de Verificação

SECRETARIA MUNICIPAL DE FAZENDA

Número da Nota

Data e Hora da Emissão

CPF/CNPJ:

(98) 32689567Telefone:32689567Email:MAUF:SAO LUIS

(98) 2189375Telefone:administ@trt16.jus.brEmail:MAUF:SAO LUISMunicípio:

Município:

Descrição:REFERENTE A PALESTRA: MÃE FORÇA QUE TRANSFORMA.

 Item Quantidade Valor Unitário (R$) Valor Total (R$)

DISCRIMINAÇÃO DOS SERVIÇOS

Tipo do Item
1 5.000,00 5.000,00TRIBUTÁVEL PALESTRA

OUTRAS INFORMAÇÕES

VALOR TOTAL DA NOTA = R$ 5.000,00

PIS (0,0000%):
R$ 0,00

COFINS (0,0000%):
R$ 0,00 R$ 0,00

INSS (0,0000%):
R$ 0,00

IR (0,0000%):
R$ 0,00

CSLL (0,0000%):

Valor Total Composição:

R$ 0,00
Base Cálculo:

R$ 5.000,00
Alíquota:

2,74%
Valor ISS:

R$ 137,00

Local de Incidência Imposto: Estabelecimento do Prestador

Recolhimento: RETIDO

Serviço: 0802 - INSTRUCAO, TREINAMENTO, ORIENTACAO PEDAGOGICA E EDUCACIONAL, AVALIACAO DE CONHECIMENTOS DE

Tributação: TRIBUTÁVEL S.N.

Atividade: 859960400 - TREINAMENTO EM DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL E GERENCIAL

Mês de 05/2024
Descrição NBS:

Local de Prestação do SAO LUIS / MA

R$ 0,00
Valor Total Deduções:



Data e hora da consulta:
Usuário:

  27/05/2026 09:34
        ***.624.703-**

Nota de Empenho

      Impressão Completa

Código Nome Moeda

Ano Tipo Número

80018 TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 16A.REGIAO REAL - (R$)

2026 NE 355

Natureza da DespesaEsfera UGRPTRES Plano InternoFonte de Recurso

Célula Orçamentária

1 168173 1000000000 339039 80046 -

Data de Emissão Tipo Processo Taxa de Câmbio Valor

Código Nome

Descrição

Local da Entrega

Informação Complementar

26/05/2026 Ordinário 3513/2026 - 5.000,00

21.968.039/0001-77 ELAN VITAL DESENVOLVIMENTO HUMANO LTDA

CONTRACAO DE EMPRESA PARA PROMOVER A PALESTRA RESILIENCIA CONSCIENTE: O DESPERTAR PARA
SI, NO EVENTO EM HOMENAGEM AO DIA DAS MAES, MINISTRADA PELA FISIOTERAPEUTA PATRICIA DE
MATOS, NO DIA 29 DE MAIO DE 2026, PRESENCIALMENTE, NO AUDITORIO DA ESCOLA JUDICIAL, DAS 8H30
AS 9H30, COM CARGA HORARIA DE 1H (UMA HORA), PARA MAGISTRADOS, SERVIDORES, TERCEIRIZADOS E
ESTAGIARIOS. PROT. SEI-3513/2026.

-

-

Artigo

Código

Parágrafo

Modalidade de Licitação

IncísoAto Normativo

Amparo Legal

174 INEXIGIBILIDADE

74 - III f

Alínea

Lei 14.133/2021

Sistema de Origem

SIAFI-STN

Favorecido

Endereço

CORONEL COLARES MOREIRA 03 EDIF: BUSINESS CE JARDIM RENASCENCA

CEP

65075-441

Município

SAO LUIS MA

UF Telefone

CNPJ

23.608.631/0001-93

CEP

65030-015

Endereço

AVENIDA VITORINO FREIRE, 2001    AREINHA

Município

SAO LUIS

UF

MA

Telefone

(098)2109-9372/2109-9373/2109-9574

UG Emitente

1  de      2002
Versão Data/Hora

26/05/2026 15:48:42
Operação
Alteração



Data e hora da consulta:
Usuário:

  27/05/2026 09:34
        ***.624.703-**

Nota de Empenho

      Impressão Completa

Lista de Itens

Natureza de Despesa
339039 - OUTROS SERVICOS DE TERCEIROS - PESSOA JURIDIC 5.000,00

Total da Lista

Subelemento 48 - SERVICO DE SELECAO E TREINAMENTO

001 5.000,00CONTRACAO DE EMPRESA PARA PROMOVER A PALESTRA
RESILIENCIA CONSCIENTE: O DESPERTAR PARA SI, NO EVENTO
EM HOMENAGEM AO DIA DAS MAES, MINISTRADA PELA
FISIOTERAPEUTA PATRICIA DE MATOS, NO DIA 29 DE MAIO DE
2026, PRESENCIALMENTE, NO AUDITORIO DA ESCOLA JUDICIAL,
DAS 8H30 AS 9H30, COM CARGA HORARIA DE 1H (UMA HORA),
PARA MAGISTRADOS, SERVIDORES, TERCEIRIZADOS E
ESTAGIARIOS.

Data Operação Quantidade Valor Unitário Valor Total

26/05/2026 Inclusão 1,00000 5.000,0000 5.000,00

Seq. Descrição Valor do Item

Ordenador de Despesa

MARIA DO CARMO DA SILVA MATOS

***.182.553-**

26/05/2026 15:48:42

Gestor Financeiro

ROGERIO FERREIRA RODRIGUES

***.624.703-**

26/05/2026 15:30:09

Assinaturas

2  de      2002
Versão Data/Hora

26/05/2026 15:48:42
Operação
Alteração


