Hora do almoc¢o no TRT!

DATA 01//ABRIL 02 /ABRIL 03 /ABRIL 04/ABRIL 05/ABRIL
SEMANA Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
SALADATIPO1 MIX DE FOLHAS (AGRIAOE PEPINO AGRIDOCE/SALADA CHUCHUAOVINAGRETE SALADATROPICAL SALADADEFOLHASE
ALFACE) DESALSAO TANGERINA
SALADATIPO2 LEGUMES NOVAPOR BROCOLIS GRATINADOS VAGEM/MAXIXE E QUIABO BETERRABA COM CEBOLINHA REPOLHO E CENOURA
COZIDO VERDE /SALADA DE BERINJELA REFOGADO
ESPAGUETE /FAROFA PURE DEMACAXEIRA ESPAGUETE/FAROFA/PURE PIRAO/FEIJAO TROPEIRO COUVEELARANJA
GUARNICAQ MISTO FATIADA/BATATAPALHA
PRATOPRINCIPAL OPCAO 1 MORANGANORDESTINA PEIXEAQ FORNO A MODA DA FRANGO COZIDO COXADEFRANGO AO FORNO FILE DE FRANGO A ROLE
(DECARNE) A MODADA CASA | CASA COM COUVE FLOR E MANJERICAO
SALPICADO
PRATO PRINCIPAL OPCAO 2 CALABRESAACEBOLADA FILE DE FRANGO AO CREMEDE | FIGADOAO MOLHO PEIXE AO MOLHO DE CAMARAO FILE SUINO A0 MOLHO DE
COMBATATAFRITA CEBOLA CEBOLA
PRATO PRINCIPAL OPCAO 3 FILE DE FRANGO AO VINHO ASSADODE PANELA COM BIFEAO MOLHO FEIJOADA /SARRABULHO
BRANCO ESTROGONOFE DE S0JA BATATASAUTE
PRATOPRINCIPAL OPCAO 4
TORTADELEGUMES COM PANQUECA DEFRANGO LASANHA ESPECIALLIGHT QUICHE DE LEGUMES TORTADE CAMARAQ
SARDINHA
ARROZ BRANCO ARROZDE COUVE ARROZ COM ABOBORA ARROZ DEMACARRAQ ARROZBRANCO
ARROZINTEGRAL ARROZINTEGRAL ARROZINTEGRAL ARROZ INTEGRAL ARROZ PRIMAVERA
ACOMPANHAMENTOS FEIJAO CARIOCA FEIJAO BRANCO COM MAXIXE FEIJAOPRETO FEIJAOMULATA GORDA ARROZINTEGRAL
FEIJAO BRANCO COM QUIABO
BEBIDAS SUCODEABACAXI SUCODE GOIABA SUCODEACEROLA SUCODE GRAVIOLA SUCODE CAJU

Horario de funcionamento do Restaurante/Lanchonete: das 7h30 as 17h30
Almoco: das 11h as 14h30

INFORMACOES: Ramal 9393

TRT 16 - MA



